Jahrgangsstufe EF (Abitur 2029):
Beratung zur Schullaufbahn
in der GOSt

Information der Schilerinnen und Schiler sowie der Eltern

Stand: 02.2026 | Alexander Zeitz, StD (Oberstufenkoordinator)
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Gymnasiale Oberstufe: von der Einfihrungsphase bis zum Abiturzeugnis

Versetzung Zulassung
1. Jahr
Qualifikations-
EinfUhrungs- phase (Q1) Abitur- Abitur-
phase 2 Jahr prifungen zeugnis
(EF) Qualifikations-
phase (Q2)
Hochstverweildauer: 4 Jahre
2 LK, 2 GK in je 5-facher Wertung: 100 - 300 Punkte

Leistungen aus der Qualifikationsphase: 200 - 600 Punkte
(LK-Punkte in zweifacher, GK-Punkte in einfacher Wertung)
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Uberblick tiber Aufgabenfelder und Unterrichtsfacher in der gymnasialen

Oberstufe

Aufgabenfeld:

G Sprachlich-literarisch-
kiinstlerisch

e Gesellschaftswissenschaftlich

Mathematisch-
e naturwissenschaftlich-

technisch

| Stand:02.2026| Jahrgangsstufe EF - Beratung zur Schullaufbahn | Alexander Zeitz, StD

Facher:

Deutsch, Englisch, Franzosisch,
Lateinisch (nur in EF = Latinum),
Kunst, Musik (nur in Q1), Literatur (nur in Q1)

Geschichte, Erdkunde,
Erziehungswissenschaft, Philosophie,
Psychologie, Sozialwissenschaften

Mathematik,
Biologie, Chemie, Physik

Religionslehre (er/kr),
Sport



In der Oberstufe sind mindestens 102 Wochenstunden zu belegen

32-36 Wochenstunden 12 Kurse,
@ 34 Std. darunter 10 versetzungswirksame Kurse

32-36 Wochenstunden 8 Leistungskurse

P 34 5td. 30 Grundkurse
Pro Kurshalbjahr: 2 Leistungskurse

32-36 Wochenstunden entweder mind. 8
@ 34 Std oder 7 Grundkurse

> mind. 102 Stunden
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Verpflichtende Unterrichtsfacher in der Oberstufe

EF1 EF 2 Ql.1 Ql.2 Q2.1 Q2.2
Deutsch X X X X X X
fg. Fremdsprache X X X X X X
Kunst / Musik
KU / MU / Literatur X X
Gesellschaftswiss. X X X X
Mathematik X X X X
Naturwissenschaft (NW) X X X X
Religionslehre (PL) X X X X
Sport X X X X X X
2. Fremdsprache / 2. NW X X X X X X
1-2 Kurse freier Wahl X X (x) (x) (x) (x)

‘ fg. Kurse , Zusatz-Kurs, Projektkurs

(Lateinisch) (x) (x)
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Bei der Facherbelegung sind diverse Besonderheiten zu bertcksichtigen

1. Sport: bei Sportunfahigkeit muss sofort ein Ersatzfach belegt werde

EF: Zusammenlegung von Franzdsisch ab Klasse 7 und Klasse 9 in einem Kurs
Belegung von Musik nur bis Q1.2 moglich

Wird Religion nicht belegt, muss ersatzweise Philosophie belegt werden

A

Empfehlung: Belegung von Geschichte oder Sozialwissenschaften in EF/Q1

— wird in Q1 (fortgeflihrt aus EF) Geschichte nicht belegt, muss in Q2 ein
Zusatzkurs Geschichte belegt werden

— wird in Q1 (fortgeflihrt aus EF) Sozialwissenschaften nicht belegt, muss in Q2
ein Zusatzkurs Sozialwissenschaften belegt werden
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Abhangig von der Facherwahl sind Vertiefungskurse in Deutsch, Englisch
und Mathematik moglich

Moglichkeit zur Wahl von Vertiefungskursen
— zum Angleichen von Kompetenzen (erfolgreich werden) oder

- zum Erweitern von Kompetenzen (z.B. Vorbereitung auf einen LK)

Anrechnung zweistlindiger Halbjahreskurse in EF auf zu belegende
Wochenstundenzahlen

Max. zwei Vertiefungskurse pro Halbjahr belegbar

Option zum Wechsel von Vertiefungskursen zum Halbjahreswechsel

Keine Benotung, sondern qualifizierenden Bemerkung als Vermerk im Zeugnis

Vorsicht: Belegungsverpflichtung zur Sicherung der Schullaufbahn!
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Versetzungsordnung fur die Versetzung von der Einfihrungsphase in die
Qualifizierungsphase 1

Fachergruppe 1: Fachergruppe 2:
. 9.
L o Y o e SO
keine5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

1x5 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 Versetzt

5 3 4 4 4 4 4 4 4 4

5 4 4 4 4 4 4 4 4 4

5 4 4 3 4 4 4 4 4 4 nicht
2x5 51 4 4 51 4 4 4 4 4 4 versetzt /

5 3 4 5 4 4 4 4 4 4 Nach-

4 4 4 5 5 4 4 4 4 4 prafung

5 5 3 4 4 4 4 4 4 4

5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 Sicht
3%3 versetzt
1x6

Anmerkung 1: Nachpriifung nurim Fach aus 1

Versetzung in die Qualifikationsphase
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Abiturfacher setzen sich aus jeweils zwei Grund- und Leistungskursen
zusammen

Wochen-
stunden Abiturprifung?!
Deutsch,
eine fg. Fremdsprache,
Mathematik, = LIS
eine Naturwissenschaft
nach Angebot und Schilerwahl 5 Klausur
Festlegung: Anfang Q2.1 3 Klausur
. mundliche
Festlegung: Anfang Q2.1 3 e

!Die Klausurdauern andern sich ab 2024 und liegen zwischen 240 und 315 min (Auswahlzeiten sind enthalten!)
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Bei der Wahl der Abiturfacher sind besondere Bedingungen zu beachten

Abiturfacher: Aufgabenfelder (AF):
* Die vier Abiturfacher muiissen  AF 1:
— ab EF 1 belegt werden — Vertretung nur durch Deutsch oder

eine Fremdsprache
— ab Q1.1 Klausurfacher sein P

* AF 2:
— alle drei Aufgabenfelder abdecken

— Vertretung durch Religion moglich
e Vorgabe: 1. LK ist Deutsch, eine fg. & 8 g

Fremdsprache, Mathe oder eine — Pflichtbelegung in AF 2 bleibt davon
Naturwissenschaft unberihrt

e Weitere Vorgabe: unter den vier
Abiturfachern mussen zwei der
Facher Deutsch, Mathematik, eine
Fremdsprache sein

Musik und Sport sind am GHG nicht als Abiturfacher wahlbar
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Q1 Zulassungs- und Abiturbedingungen

e 38 belegte Kurse
Zulassungs- e Nachweis von Pflichtkursen
bedingungen e Min. 200 Punkte
e Max. 7 Defizite bei 35-37 Kursen, 8 Defizite bei 38-40 Kursen

e Innenbindung: 2 Kurse mind. 25 Punkte, darunter 1 LK
Abitur- e Mindestpunktzahl 100
bedingungen e Mdl. Prifungen bei Nichterfillung
e Abgeschafft: Abweichungsprifungen
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Aus den Regeln der Wahlmoglichkeiten lassen sich Einschrankungen in
den Facherkombinationen ableiten

Ausgeschlossen sind
e 2 Naturwissenschaften

* eine Naturwissenschaft und Kunst

Das Fach Mathematik muss Abiturfach sein,
wenn zu den gewahlten Abiturfachern zahlen

. e 2 Fremdsprachen
e 2 Gesellschaftswissenschaften

e Kunst
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In bestimmten Fachern sind Klausuren verpflichtend

EF 1 EF 2 Ql.1 Ql.2 Q2.1 Q2.2
Deutsch 2 2 2 2
Fremdsprache 2 2 2 2

Kunst / Musik
KU / MU / Literatur

Gesellschaftswiss. 1 1 2 2 -
Mathematik 2 2 2 2 G
Naturwissenschaft (NW) 1 1 §
Religionslehre (PL) g.,
Sport =
2.FS/2.NW 2/- 2/- 2/- 2/-

Kurse freier Wahl

Lateinisch 2 2

Abiturfach (z.B. KU) 2 2
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Fir die Klausuren in einzelnen Fachern existieren besondere Regelungen

1. Wahl eines Faches in der EF flir das ganze Schuljahr verbindlich

2. Nur Klausurbelegung kann zum Halbjahreswechsel gedndert werden (ausgenommen:
Deutsch, alle Fremdsprachen und Mathematik)

3. Deutsch, Mathematik: in der EF 2 ist die 2. Klausur eine landeseinheitlich zentral
gestellte Klausur

4. Jeder Schiler muss in einem seiner Klausurfacher eine Facharbeit schreiben
— Die Facharbeit ersetzt die 1. Klausur in Q1.2 (- Methodentage).
— Das Fach muss durchgehend schriftlich in Q1 belegt sein!!!

5. Englisch, Franzosisch: in EF2 (Frz.) und Q1.1 wird eine Klausur durch eine gleichwertige
mundliche Leistungstberprifung ersetzt

6. Zum EF-Halbjahreswechsel ist eine Umwahl von s->m bzw. m->s moglich.
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In der Qualifikationsphase konnen ,,besondere Lernleistungen®
eingebracht und angerechnet werden

* Im Rahmen der Abiturprifung eingebracht und angerechnet werden konnen:
— die Leistungen aus einem mind. zwei Halbjahre umfassenden Kurs (Projektkurs)
— oder Leistungen aus einem gleichwertigen Projekt oder Wettbewerb

* Ein Projektkurs kann in die Zulassung oder alternativ in die Abiturwertung mit 4fach-
Gewichtung eingebracht werden

* Der Antrag auf Einbringung einer besonderen Lernleistung ist spatestens zu Beginn von
Q2 beim Schulleiter zu stellen
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Projektkurse als eine Maoglichkeit fur ,besondere Lernleitungen”

e Zweistundiger Jahreskurs in der Q-Phase als Wahlkurs

* Eigenstandige Erarbeitung fachbezogener oder facherverbindender thematischer
Schwerpunkte

* Anbindung an bis zu 2 Referenzfacher
— Referenzfach ist mit mind. 2 Kursen vorher oder gleichzeitig in Q zu belegen
— der Projektkurses muss sich inhaltlich vom Lehrplan des Referenzfachs unterscheiden

— Moglichkeit der Einbindung von Praktika, Wettbewerben (,,Jugend forscht“) u. a.

Teilnahme an Projektkursen abhangig von Moglichkeiten und Angebot der Schule
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Berechnung der Projektkurs-Noten fur , besondere Lernleitungen®

e Kursabschlussnote zum Einbringen in die Zulassung:

- 50% ,,sonstige Mitarbeit“-Note: Unterrichtsbeitrage, Organisations- und
Planungsleistung, Portfolio

- 50% Dokumentation mit Prasentation (hierdurch Befreiung von der Pflicht zur
Anfertigung einer Facharbeit)

- eine Jahresendnote, angerechnet fir beide Halbjahre
 Alternativ:

— Moglichkeit der Dokumentation der Note als ,,besondere Lernleistung” im
Abiturzeugnis (als flinftes Abiturfach)

— Voraussetzung: Ersetzen der ,sonstige Mitarbeit“~-Note durch Benotung eines
Kolloquiums im Rahmen der Abiturprifungen
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,Der Erste Weltkrieg” als Beispiel flir einen an unserer Schule
durchgefihrten Projektkurs

e Ziel: Erarbeitung einer virtuellen Prasentation in Zusammenarbeit mit ausgewahlten
Schulen und Museen Europas

— Referenzfacher: Geschichte, Kunst
— Projektsprache: Englisch
— Schuljahre: 2012/13

* In internetbasierter, grenziberschreitender Zusammenarbeit mit Museen und
auslandischen Schulen, der Uni Siegen und der Landesmedienanstalt Disseldorf
entstand eine virtuelle Prasentation, die 2014 als reale Ausstellung im LVR-Museum
Oberhausen zu sehen war

* Recherche: Internet, Museumsbesuche, Ortserkundungen, ...

* Umsetzung: kreativer Umgang mit modernen Medien
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Voraussetzungen fur den Erwerbs des kleinen oder grolsen Latinums in der
Oberstufe

a Kleines Latinum 5-9 * An unserer Schule nicht erreichbar

a ,GroRes” Latinum 7 - EF2 * Abschlussnote in EF2:
mind. ,,ausreichend”
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Klausuren und ,,sonstige Mitarbeit” sind gleichwertige Bestandteile der
Notengebung

Zwei Beurteilungsbereiche in der Oberstufe: Klausuren und ,sonstige Mitarbeit”

Kurslehrkraft informiert zu Kursbeginn tber Anforderungen im Bereich ,sonstige
Mitarbeit”

Bestandteile der ,,sonstigen Mitarbeit” konnen sein:
— mundliche Unterrichtsbeitrage
— Protokolle, Referate, praktische Arbeiten, schriftliche Ubungen

— im Fach Sport auch praktische Ubungen

Information zum Leistungsstand zur Mitte des Kurshalbjahres

Leistungen im Unterricht sind ebenso bedeutsam wie Klausuren

20 | Stand:02.2026]| Jahrgangsstufe EF - Beratung zur Schullaufbahn | Alexander Zeitz, StD



Regelungen fir den halbjahrlichen Auslandsaufenthalt in der
Einfihrungsphase (EF)

 Schullaufbahn wird nach Riickkehr im jeweils folgenden Halbjahr (HJ) fortgesetzt

* Auslandsaufenthaltim 1. HJ der EF:
— (Reguldrer) Erwerb des Latinums (bei Latein ab Klasse 7) am Ende der EF2 moglich
- Voraussetzungen fur Latinum: ausreichende Leistungen im Fach Latein in EF2

* Auslandsaufenthaltim 2. HJ der EF:

— Fir den Erwerb des Latinums (bei Latein ab Klasse 7) gelten Bestimmungen fir den
ganzjahrigen Auslandsaufenthalt entsprechend

Empfehlung: Auslandshalbjahr im 1. HJ der EF
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Regelungen flr den ganzjahrigen Auslandsaufenthalt in der
Einfihrungsphase (EF)

Alternative 1 Alternative 2 Alternative 3

Nur fur leistungsstarke Schiiler :
(VV 4.212u § 4 APO-GOSt) Q2 : Q2

Q2 a1 a1

Sekundarstufe 1 (Klasse 10)

Hier beste Alternative
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Regelungen fir den halbjahrigen Auslandsaufenthalt in der
Einfihrungsphase (EF)

Alternative 1 Alternative 2 Alternative 3

Reguldre Versetzung in die Q1

Nur fur leistungsstarke Schiller  : . . :
: und Verleihung des Latinums ~ : Q2

(VV 4.21 zu § 4 APO-GOSt) “m Ende der EF2 :
Q2 Q2 Q1
Q1 Q1 EF

Sekundarstufe 1 (Klasse 10)

Hier beste Alternative
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Termine

Ab 19.02.2026

Lupo an die
Schuler/innen

20.03.2026:
Abgabe der Lupodatei

25.03.2026:
Individuelle Beratung
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Alexander Zeitz, StD In Kiirze hier abrufbar:
Oberstufenkoordinator

Dennis Kraemer, OStR
Beratungslehrer

Anna Reckzugel, StR’
Beratungslehrerin
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